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Intoxication aux opioides présumée?

Procédez a un examen des lieux et veillez a ce que les lieux soient sécurisés,
puis suivez les étapes SAVE ME :

S - Stimuler

Criez son nom, tapez du pied, puis appelez le 911.

A - Voies respiratoires

Enfilez vos gants et ouvrez les voies respiratoires. Inclinez la téte
de la victime en plagant une main sur son front, puis en soulevant
son menton avec I'autre main.

V - Insufflations

Utilisez un masque avec valve unidirectionnelle et donnez une
insufflation toutes les cing secondes en s’assurant que la poitrine se
souleve, pour un total de 5 respirations.

E - Evaluer

Les mesures sont-elles efficaces? Est-ce que la personne se réveille?

M - Médicaments

Si la personne ne se réveille pas, administrez une dose de naloxone par
voie nasale si vous avez recu une formation a cet effet. Commencez la
RCR pendant les 2 ou 3 prochaines minutes.

E - Evaluer de nouveau

A) Si la victime commence a respirer, placez-la en position latérale
de sécurité et continuez de la surveiller soigneusement en attendant
I'arrivée du personnel paramédical.

B) Si la victime ne réagit pas, continuez la RCR. La naloxone devrait
faire effet dans les deux & trois minutes. Sinon, administrez une autre
dose de naloxone et continuez la RCR.

Lorsque la victime commence a respirer, placez-la en position latérale
de sécurité et continuez de la surveiller soigneusement en attendant
I'arrivée du personnel paramédical.

La naloxone neutralise temporairement les effets de I'intoxication aux opioides. Administrez une dose
supplémentaire de naloxone si la personne entre a nouveau dans un état d'intoxication avant |'arrivée du per-
sonnel paramédical. Les effets de la naloxone ne durent que de 20 a 40 minutes. Surveillez la victime pour la

présence de symptomes de surdose.
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