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Quel sujet cherchez-vous?

2- Prise en charge diunc situntion durgence

1) Logo d’ASJ : cliquer sur ce logo vous redirigera vers la page d'accueil.
2) Tuiles principales : chacune de ces tuiles cliquables représente un chapitre.

3) Barre de recherche : permet d'effectuer des recherches dans le Guide de référence en secourisme
numérique a |'aide de mots-clés.

4) Bouton des favoris : permet d'accéder aux favoris que vous avez enregistrés.

Remarque : Voos favoris disparaitront si vous effacez I'historique ou supprimez les témoins de votre
navigateur Internet.
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13- Intraduction 12 - Role des secouristes 13 - Secourisme: en milicu de travail 16 - La secourisme ct Ia loi

1) Sous-chapitres : chaque tuile représente une sous-section d'un chapitre. Cliquez sur un sous-chapitre
pour accéder a la page du sujet.
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respiratolre Structures du systéme respiratoire sruenires du systéme
3.3 - Urgences respiratoires respiratoire
Le systéme respiratoire permet & Iair d'entrer dans les poumons et d'en sortir, Lair frais que nous respirons contient approximativement 21 % d'oxygéne. Dans les poumons, e sang absorbe de R
l'axygéne et libére du dioxyde de carbane. L'alr que nous respirons contient mains d'oxygéne (environ 15 %) et plus de dioxyde de carbone.
Le systéme respiratoire st composé de brois parties
» Voles respirataires
= Poumons
« Disphragme
Les voles respiratoires sont le passage par lequel I'air se céplace du nez et de la bouche aux paumons. Dans les poumons, ke sang libére du diokyde de carbone et absorbe de Ioxygéne. Ce
processus s'appelle un £change gazeux, Le diaphragme est un muscle plat et lisse situs juste sous les poumons et qui permet de respires
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1 ) Volet de navigation de gauche : permet de naviguer facilement d'un chapitre et d'un sous-chapitre a

I'autre.

2) Masquer le volet de navigation de gauche : permet de réduire le volet de navigation de gauche.
3) Boutons de navigation : permet de naviguer vers les sous-chapitres suivants ou précédents.
4) Favoris : ou vos pages favorites sont sauvegardées pour une lecture ultérieure.

5) Fonction de recherche : permet d'effectuer des recherches dans le Guide de référence en

secourisme numérique a I'aide de mots-clés.

6) Volet de navigation de droite : présente les titres et les sous-titres de la page du sujet, ce qui vous

permet de trouver facilement le sujet que vous recherchez.

Boutons du volet de navigation de droite :

¢ Ajouter aux favoris/retirer des favoris
e Imprimer
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e Supprimer la surbrillance (pour supprimer la surbrillance jaune aprés une recherche par mot-clé)

7) Aller en haut et Mode plein écran : le premier bouton vous permet de revenir en haut de la page,

tandis que le second agrandit I'écran en mode pleine lecture, ce qui fait disparaitre les volets de
navigation situés de part et d'autre de la page.



